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Zronog: H peteyyeipnukny Aeppopporo arnoteAel orjpoaviiko KALVLKG HPOPANpO oG peETQ-
HOOYEVELG VEPEOU 1) onola pnopei va oOnynoel g€ Aep@okiAn kot emdeivwon g VEPPIKIG
Aettovpyiag. H yprjon tov koAAayovov tonov I cav aipootatik@ givar moAv ouyvi) oty yevi-
KI] YELPOUPYIKI] AAAG KOl OTIC PETAPOOYEVOELS. EKTOg and tnv atpootatiki] tov 0paot), yu
10 KOAAay6vo tinov 1 €xet npotadel Kat 1 IKQVETTa Vo HELGVEL TNV PETEYXEIPNTIKI] A&p-
poppowa. H gpyaoia pag apopd pia npoontiki] peA€Tn g 6paong tov vOPoAvpEVOL KOA-
Aayovov tonov 1 otn peiwon T1g HETEYXEIPNTIKI)G AEPPOPPOLAS HETA QN0 PETAPOOXELOI)
VEQPOU.

YAwko kot M£€00odog: 53 acBeveic ol onoiot vmoPAROnkav oe petapdoyevon veppov. 30 vio-
BA1Onkav og mropatiky petapdoyevon kat 23 and {dvra §6tr. Or acBeveic ywpioBnkav og
600 opadeg. Ztnv A opada (n=30) ov aobeveig éAaPav koAdaydvo tirnov I oto 1édog g
enépfaong kot oty B opdda (n=23) oty onoia 6ev yopnyriOnke ovoia. v opdda A 14
Gropa vnéotnoay pETapooyevorn veppol and {ovra 66t kal 16 and ntopatiko pe peor
nAkia 33,5 £ 14 €. Ztnpv B opada 9 aropa vniéotnoov peETapooyevor) aro (Ovia 00T Kat
14 anod mopatiko pe péon nAkia 35 * 35 €.

Anotedfopara: Xinv A opdda n péon tipn tng Aeppopporag frav 235 = 690 ml kar n napo-
yétevon apalpenke tnv 7 = 22 quépa. v opdda B n péon tipn tng Aepgpopporag frav
250 = 682 ml kan n napoy€tevon apatpédnke tnv 9 * 25nuépa. O tipég g Aeppdpporag
Kat TG NREPAS apaipeong g NapoyETELoIg 0eV EPPAvIoay OTATIOTIKGG O Laviikig a-
popd (p<0.47 kot p<0.34 avriotoya).

Zopnépaopa: H yprion tov vopoAvpévov xoddaysvov ténov I Sev gaiverar va €xel Oetikn
ENIOPAOT] 0TI HElWOT)] TN HETEYXELPNTIKIS AEPPOPPOLAG PETA QIO PETAPROOXEVOT] VEPPOU.



